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AssociationLe Grain de Blé Chersamis, . -
membres de | " association

bienfaiteurs,bénévoleset partenaires..

Associatior_oi 190IN°W722000441
wSO2yydzS RQAYUGSN Un éditorial de Janvier ne pewue démarrer par de bons
coe S @ dzdzEQxie 2013 soit une belle année pour chacun de vous et
- ours Salnamien
[
e pour vos proches !

02 43 54 29 02 I f QA YdhanidePbtg déja senséen automne dernier et
maisonsaintdamien@Iegraindeble. fr qui patientent, nous pouvonsvous souhaiter plus particulierement
une année ensoleillée par de belles rencontres, de nombreuses
www.legraindeble.fr découvertes, une année productive en réalisations, en projets petits
ou grands, une année dendresse pendant laquelle on prendra soin
de vous. En brefune année qui vous permettra unenoisson
abondante de petits bonheurs qui aident a avancer !

Tout comme Le'GaamsioBiéiaat i
Maison Saint Damieme manque pas d
pour toujours mieux répondre aux besoins des
résidents et étre la plus iBgrée possible dans le tissu
local afin que chacun puisse découvrir la richesse du
VIVRE ENSEMBLERarmi les dernieres grandes
nouvelles de la fin 2012, Benoihauvellement intégré
I dz YA @S| dz LESETH@@U dolgegoivie f Q
f L 22 A $ecoR@ & (c&dBtre et compte bien
poursuivre. Stéphanearrivé en octobredernier, est
maintenant tout a fait intégré dans laaison avec les 6
autres résidents enous savons que013 pourra lui
LIS NJY S iagpedndiRsOn appartenance riotre lieu
S0 e e te s L devied 5 Q)adzhineBides accompagnantsont entrées dans la
de laMaison Saint Damien maison :AnnePascale Educatrice Spécialis§en remplacement de
Stéphanie actuellement en congé maternité)Amandine dans le
cadre R Qelzyfission de Servicev@jue pour 8 mois, Maélle pour un
stage @ MoniteurEducateur de 7 moisElles y dcouvrent une
association et une maison vivantes, dont elles nous aident a faire vivre
le projet, avecleurs talents et personnalités.

La fin de | année 2012 a ¢ég
. une belle ré&olte de dons et de nouvelles adhésions. Merci
Sommaire beaumupachacupour votre soutien..
Nouvelles de la Maison Saint Damien Et que 2013 puisse faire fructifier tous les talents déja semés !
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Nouvelles de la-Maison/SaintDamien

Ala lcauvdté ¢ oESATedu €ireuit d e

Chaque matin, entre 7h et 7h30, quatre résidents de la
Maison Saint Damierpartent travailler. Pour cela, |Is
rejoignendllofuindadersSy i a

parle TravailESAT) de | " aggl omér

Et par mi eux, ESAdl.ids Cirsué qur
nous a accueilligin octobre dernie; | or s gcahde
journée porte ouverte.

cette structure et de partager aveles usagerdoute la
richesse du travail adapté des personnes en situatio

de handicap. Démonstration et degustaﬂonfa QI St ASNJ

[ Q9 o pome lebrbrdu Circuit LIF NS Bitdeah Mang da LINPEAYAGS RS t I OSt s
Il accueille 110 travailleurs en situation de handicap;agrés par degquipes de professionnels expérimentés

lls sont répartis sur plusieurs atelier€lectricité, conditionnementemballage traitement du courrier,
restauratiors OK 2 O2Lffl (IFGANEALS2XA S  Sectioh AnvieXasdiir leR pedgyhBes travaillant a temps
partiel sur les ateliersAu travers de ces différentes activités, les usagers sont accompagnés pour développe
f SdzZNAR O02YLISIiSyO0Sa S € SdzNJ [ dziz2y2YASd [ Q202S0OGAT
fé@anouissemenkR S Q pak H recénNdissance de la qualité sesréalisations ou deesprestations.

WSLRYRFIYG t Q8NP G RSA FeMpistzl UdsrndSMARGUET, Directeur, nous nous
sommes rendus en groupe a la journée de porte ouverte, qui nous a permisidleSviél t QSy aSyof S
rencontrer les usagers et 8 & A 4 G SNJ £ RSndtanfnsnypaintés (réditlettd de ydaison Saint
Damien¢ sur leur poste de travail méme. Cela a particulierement intéressé les autres résidents de notre
maison dont certains ne travaillent pas, ainsi que plusieurs familles que nous avons retrouvées sur place. |
nous avons particulierement apprécié de terminer la visite par la chocolaterie, avec explications et dégustation

Pour en savoir plus L'E.S.A.T. du Circudst géré parl AD.A.P.EI. de la Sarthe une association de parentsjui
accompagn@résded nnn LISNB2YyYySad RFEya nt SiGloftAaasSySyda Si a
de chocolatd. EfS.Q.T. du Circuitotamment aPaques et a Noél. Site internet: www.esat-circuit.fr

Emmanuelle « C'est bien 'lESAT,  Stéphane « Moi, je fais souvent Benoit: « Je suibeureuxde

pour Noé&l, on a fait des chocolats. des enveloppe®es fois, il faut travailler a 'ESAT parce que j'ai eu

Je suis contente deavailler parce  aller vite. Il y a plein de monde du mal & trouver une place. Au

que je gagne de l'argent et je peux qui travaille labas lls sont RSodziz RS&a F2Aa3x OC
YQF OKSGUSN) RSa OK geatBsamlordedravRiSca se RdzNX Yl Aa Af & | {4
cadeaux pour ma famille. passe bien» moi, alors ¢ca va»
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Sunprenantesetudiantes chinoises.

Suite a une soiréapéritif auquel nous avions convié nos voisins de la
résidence étudiante, cing jeunes chinoises ont souhaitenir pour

nous connaitre davantageEt ®la nous a offert quelques belles

; l surprises8t.retdpautres bons momen
Eneffet, 2dzd t Sa& | @g2ya Ay@gAdSSa dzy &2AN) LI2dzNJ dzy RnyS
agrémenté en nous offrantle dessert et une bouteile d&®@Ay 6 LI NIl 3SS t wmn O
raisonnableH0 ® / S Fdzi dzyS (GNBA 02yyS d42ANBS RS NByO2y N
EtlesoirduoM RSOSYONBZ LISdz | @I y lestyepuendils vonBvECIastpésidatiets &uQ dzy
nom des résidents, contenant pour chacun un petit objet chinois. Un trés beau cadeau pogurigracette
nouvelle annéeet8d f ASya RQIFIYAGAS ljdzA! &S y2dzSyd |Ayair &Lk

Nouvelles de i <% pipdl " f A~ gf | K

Merci ala Compagnie
des Ihsouciants!

Début décembredernier, nous avons eu le plaisir dg
recevoir | es acteurs et I
Compagnie des Insouciants pour l a re
chéque de soutien arain de Blé

Lesinsouciant2 y i £ S &2dz0A RS& I dzi NB & ¢haquefaanéef uSe pieieBlald®Sins Gu S
LINEFAG RQdzyS Faaz20Al A2y RAFTFSNBYyGuSe® 94 fQly RSNY

En septembre, ils avaient donc joué lapiedeS & Sy F I y &,a&u phofit dethdtdzhsiidgiation, pour nous
aidert. f QI Quidttes (ingéSieux systéme permettant & des personnes a mobilité réduite de pratiquer la
randonnée avec des accompagnateurs valid@sissi, ous étions trés heureux de les recevoir, en présence
RQIF RYA YA & Gidih deSBiizNcrésiRals et de salariés de IMaison Saint Damignpour recevoir la
a2YYS NBO2fGSS LI N fSa (NB gedte ddIgraddsdlifafite, pauh I@syualE nous 2
NEBy2dz@St2ya t (2dzi§ f1 GNRdzLIS y2a LI dza OKL £ S dzNB dzE

Inviter les llycéens
a vivrela solidarité

Pour la derniére journée de cours a la veille des vacances
de Noél, le Lycée Notr®ame au Mans organisait un
grand "Forumde la Solidarité, auquel Le Grain de Blé
éetai-t i nvité a intervenir,

A deux reprises, devant des groupes @@80 éleves de Premiere et Terminale, deux salariés de notre
association ont présentée Grain de BE a4Sa8 202SO0GATFas a2y KMa&@soreSaNS
DamielE S0 &dzNIi2dzi € QSAaLINAG RS LI NIF3AS ljdzA y2dza YA
2dz0SNIISa t RQIFdziNB& |YAad ! dz G§NF @SNAR RQdzy RAI LRI
jeunes, et méme pour certias une envie de venir nous connaitre davantage. Plusieurs se sont manifestés
ensuite pour proposer une aide bénévole ou réaliser un stage.

S5AGSNE 2NBAFyAaySa Si (SY2Ay Emmaisi ERL Anisars S8uMbondé, Babu®
Alimentaire& . f 2dzaSa w2aSas ) Prvcorasftidenspsl étRitSgafer@entNiIoFo&E Your les
éleves de Seconde. Putsus (prés de 1000 éleveseurs professeurs efes intervenantsinvités) ont pu se
retrouver pour un goQter dans le gymnasanimé pa différents groupes de musique de jeunes du lycée.
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Joie derNoél

Beaucoup d entre nous 0]
retrouver pour célébrer NoéEl, avec un peu
d’"avance, | or spropasée par da v
Pastorale des personnes handicapées du Diocése
du Mansle 22 décembredernier.

Aprés un trés beau mimeg«[ QNY & § S (io)dzdzF
interprété par des jeunes ayardifférents handicaps, la
messe a été célébrée par Mgr Yves LE SAUX, Evéque du

. Le Grain de Blé a pu aider Mans, entouré de plusieurs prétres, de familles et
Grace avos dons: tion d’un minibus pour RQIXYABRGSO fQFO002YLI 3ySYSyi
5 financer la loca sloigné du Mans musiciens.

mettre & un groupe contre. . N ) .
de participerécette ren Puis le golter de Noél nous a permis de payéa un

Y2YSy il O2y@A@Alt Sd FNI OSNJ

K%Lir: shsfbw m~” p

per

N
ous cherchons €encore

es
id accompagnateurs
®S Pour nous ajge,

Prochains rendexous

Du 22 au 24 février 2013 Week-end spirituel pour tous
Départ vendredi 22 au soir £ f Q!La orappdSoligny61)

Samedi 6 avril 2013 Assemblée Générale

Maison St Damigri_e Mans RS f QI daerdiddeBld 2 v

Samedi 25 mai 2013 Journéedes personnes handicapégede leurs familles et de leurs amis
9h-17h, Lieu a déterminer avecla Pastorale des personnes handicapées du Diocese du Mans
Samedi 29 juir013 Journée des amidu Grain de Blé

Organisation en cours avec« Le Mans fait son cirque

Et desrmaintenantyenez nous rendre visitsur notre site :

www.legraindeble.fr

Découvrez Y roy. 2:dz@ S I dz IR A &= L2 N Y loRS LI
XS ibon ke dvaug 18 hewsletter pour-recevair plus de nouvelles

,{ Yd

é fion
vidéo - diaporoma de présentad

Nous pensons:ab:r..u +

9y HAMHIE LX dzZAASdzNE FYA& RS fQlFaazo0AldAzy y2dza 2y

Nous pensons particulierementMonsieur Daniel MAQUERHEui a rejoint son épousdeannine Tous deux
étaient de fidéles donateurs dGrain de BIR S LJdzA & f | ONXB I (mal sartoir Ses pilds dwi 2 C
Secours Catholiquele la Riroisse de Bonnétablet du Comité de jumelage avec la ville de Twistringen en
Allemagng® a SNIOA LJ2 dzNJ 6inédeNik paayeefpauy leud Butidti€le a notre action.

Nous avons aussi dit au revoid@anNoél LACHAMBREMI duGrainde BI&E i RS O Jaah Badddll G A

avait participéavec nousa de nombreux campR Q SIiASyza A JljrugesMoaladiales de laeunesse et des

pélés a Lourdes.Nous renouvelona sa famille notre amitié etoulons redirenotre joieRS f QF @2 A NJ O3
4




