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N°19 / Octobre 2014 
 

 

Chers amis,  
ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ  
bienfaiteurs, bénévoles et partenairesΧ  
 

La Maison Saint Damien entre dans sa 5ème année et nous sommes 
heureux de constater que nous réussissons à concilier à la fois mouvement 
Ŝǘ ǎǘŀōƛƭƛǘŞΧ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ pour innover et constance pour durer. 

{ƛȄ ǊŞǎƛŘŜƴǘǎ ǎƻƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ Ŝǘ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ 
changement dans la composition du groupe depuis 2012. Chacun semble 
se sentir à sa place dans ce lieu, pour avancer dans son projet de vieΧ 

/ΩŜǎǘ Řǳ ŎƾǘŞ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾons connu cette 
année les premiers vrais mouvements. Nous avons dit « au revoir » à 
Marie-Christine, remplacée pendant de long mois par Marion qui doit 
également partir vers de nouveaux projets. Désormais, le poste de 
Maîtresse de maison est confié à Françoise, fraîchement recrutée. Par 
ailleurs, après deux années parmi nous, Anne-Pascale est repartie en 

formation et laisse sa place à Anne (une ancienne stagiaire, 
qui connaît très bien la maison et les résidents) pour 
compléter ƭŜ ǇƻǎǘŜ ŘΩ9ŘǳŎŀǘǊƛŎŜ {ǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜΦ 9ǘ Ǉǳƛǎ aŀƴƻƴΣ 
notre jeune volontaire, a également terminé sa mission cet 
été. Nous souhaitons donc bon vent à celles qui sont parties, 
en les remerciant pour ce que nous avons partagé ensemble, 
et nous sommes heureux de conserver avec chacune des 
liens chaleureux. Nous disons aussi « bienvenue » aux nouvelles 
recrues et nous nous réjouissons déjà de tout ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ 
apporterontΧ Et merci à ceux qui sont toujours là : Sandrine, 
Stéphanie et Anthony, avec qui ƧΩŀƛ ƭŀ ƧƻƛŜ ŘΩŀccompagner la 

vie de cette maison depuis son ouverture. Notre stabilité ǾƛŜƴǘ ŘΩeuxΧ 
ƳşƳŜ ǎΩƛƭǎ ǎŀǾŜƴǘ ŀǳǎǎƛ réinventer le quotidienΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ ǎŀƴǎ ŎŜǎǎŜ 
ǊŜƴƻǳǾŜƭŞ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀƳƛǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀtion. 

/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŜ ǊŜƴƻǳǾŜŀǳ Ŝǘ ǘƻǳǘ Ŝƴ ŎƻƴǎŜǊǾŀƴǘ 
ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŜǎǇǊƛǘ Ŝǘ ŘŜ ƴƻǎ ǾŀƭŜǳǊǎΣ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ōŃǘƛǊ 
pour 2015 un projet de création de quelques places ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝƴ ǎŜƳƛ-
autonomie. Pour y parvenir, nous aurons besoin ŘŜ ƭΩŀŎŎƻǊŘ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ 
général et de votre soutien. Aussi, je vous invite à répondre à notre appel 
annuel ŀǳȄ ŘƻƴǎΣ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ Ǿƻǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎΦ aŜǊŎƛ ŘΩŀǾŀƴŎŜ ! 

 

Loïc BLANCHARD 
/ƻŦƻƴŘŀǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Le Grain de Blé  

Responsable de la Maison Saint Damien  
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Passages de relai dans la bonne humeur ! 
 
 
 

Nouvelles de la Maison St Damien 

Á Au fil des mois P.2 

Á Journée de rentrée P.3 

Á {ƻǳǎ ƭŜ ǎƻƭŜƛƭ ŘŜ ƭΩŀƳƛǘƛŞ P.3 

bƻǳǾŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 

Á Témoignage de Manon P.3 

Á Notre nouveau C.A. P.4 

Agenda des prochains RDV P.4 

 

 

PS : Je tiens plus personnellement à remercier mes collègues, ainsi que les résidents, 
ōŞƴŞǾƻƭŜǎΣ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ ǉǳƛ ƳΩƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƳΩŀōǎŜƴǘŜǊ ǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ  
par mois pendant un an et demi, afin de suivre la formation ŘŜ 5ƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘΩ9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘΦ 
Je vous dois beaucoup pour ce diplôme, obtenu grâce à vos encouragements et à tout ce 
ǉǳŜ ƧΩŀƛ ŀǇǇǊƛǎ Ł Ǿƻǎ ŎƾǘŞǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎΦ 
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Nouvelles de la Maison Saint Damien   
Au f i l  des moisΧ 
Petit tour en images sur quelques temps forts vécus depuis le printemps dernier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Balades à vélo 

  sous le soleil 

 

Week-end en Bretagne  

pour fêter les 20 ans de 
ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ {ŀƛƴǘ WŜŀƴ .ƻǎŎƻ 
fondée en 1994 par  

le Père Max de Guibert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

24 heures du Mans, aux premières loges,  

ƛƴǾƛǘŞǎ ǇŀǊ ƭΩhǊŘǊŜ ŘŜ aŀƭǘŜ Ŝǘ ƭΩ!ǳǘƻƳƻōƛƭŜ /ƭǳō ŘŜ ƭΩhǳŜǎǘ 

 

Journée avec  

les Joyeux Fêlés  

à la Ferté-Bernard 

Plouf ! 

         

      

 

 

±ƛǎƛǘŜ ŘΩŀƳƛǎ ǾŜƴǳǎ du Nord 
pour traverser  

la Bretagne en vélo 
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Journée de rentrée 

Dimanche 21 septembre, la Maison Saint 
Damien organisait sa journée de rentrée. Une 
belle occasion de réunir les résidents et leurs 
ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ 
professionnels et de quelques administrateurs. 

Les familles étaient venues nombreuses pour cette 
journée conviviale. Après un apéritif et le repas 
partagé ensemble, nous avons tenu le Conseil de la 
Vie Sociale, préparé avec les résidents.  

Ils ont ainsi pu présenter leurs délégués nouvellement élus : Christian et Benoît. Nous avons également évoqué les 
ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ Ł ǾŜƴƛǊΦ [Ŝǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƻƴǘ Ǉǳ ŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǳǊǎ 
questions ou leurs attentes, auxquelles nous nous efforçons de répondre le mieux possible.   
 

{ƻǳǎ ƭŜ ǎƻƭŜƛƭ ŘŜ ƭΩŀƳƛǘƛŞ 
Au cours des dernières semaines, nous avons eu 
plusieurs occasions de profiter du beau temps et 
de retrouvailles avec nos amis.  

Un ŎƻƴŎŜǊǘ Ł ƭΩ!ōōŀȅŜ ŘŜ ƭΩ9Ǉŀǳ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ Řǳ 
/ƛƴǉǳŀƴǘŜƴŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ {ǘ !ƭŘǊƛŎΣ ǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ 
de fête à la campagne, une sortie en ville avec la 
ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƭƛƎƴŜ ŘŜ ¢ǊŀƳ ǉǳƛ ǎΩŀǊǊşǘŜ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ 
ŘŜǾŀƴǘ ƴƻǘǊŜ ƳŀƛǎƻƴΧ " ŎƘŀǉǳŜ ŦƻƛǎΣ ŎŜǎ 
moments ont été vécus dŀƴǎ ƭΩŜǎǇǊƛǘ Řǳ ǇŀǊǘŀƎŜ 
Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƳƛǘƛŞ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŎƘŜǊŎƘƻƴǎ ŀǳ Grain de Blé. 
 

       
 
 

Nouvelles de i%^ppl`f^qflk 
Témoignage de volontaire 
De décembre 2013 à août 2014, Manon SALAÜN a réalisé une mission de Service Civique 
ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Le Grain de Blé et plus particulièrement au service de la Maison Saint 
Damien. Quelques semaines après son départ, voici ses impressions sur cette expérience. 

« Après avoir terminé mon Service Civique, je me rends compte de la 
chance que j'ai eue de partager la vie de la Maison Saint Damien 
pendant ces huit derniers mois. 

C'est une opportunité unique qui m'a fait réfléchir et qui m'a fait grandir. J'ai découvert un monde que je ne 
connaissais pas. J'ai pu vivre le quotidien des sept résidents de la maison, ce qui fut une très belle expérience. En 
effet, j'ai découvert un autre versant du monde du handicap, plein de couleurs, de joie, de rires et de bonne 
ƘǳƳŜǳǊΦ 5Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǘǊŝǎ ŀǘǘŀŎƘŀƴǘŜǎ ǉǳŜ ƧŜ ƴŜ ǎǳƛǎ Ǉŀǎ ǇǊşǘŜǎ ŘΩƻǳōƭƛŜǊΦ 

J'ai aussi pu profiter d'une équipe éducative, d'un administrateur et d'un tuteur très à l'écoute au quotidien. 

Ce Service Civique très enrichissant m'a aussi permis d'accéder à des formations et des échanges avec d'autres 
structures. Je ressors donc de cette expérience grandie et sûre de mon projet professionnel. » 

« ���ï�ƒ�•�‹�–�‹�±�á���…�ï�‡�•�–���†�‡�˜�‡�•�‹�”��
vulnérable vis-à-vis de 
�Ž�ï�ƒ�—�–�”�‡�á���²�–�”�‡���•���Ž�ï�±�…�‘�—�–�‡���†�‡��
�Ž�ï�ƒ�—�–�”�‡�á���†�‹�•�’�‘�•�‹�„�Ž�‡���•���…�‡���“�—�ï�‹�Ž��
désire. Ce faisant, nous 
découvrons en nous une joie 
secrète, une vie qui jaillit. 

Les personnes handicapées 
avec qui nous avons lié une 
amitié nous accueillent 
comme nous sommes, sans 
nous juger, sans a priori. 
Elles ne nous demandent pas 
de briller ou de réussir mais 
�Œ�—�•�–�‡���†�ï�²�–�”�‡���Ž�•�á���•�‘�—�•-même.  

Un élan nous habite, grâce  
à elles. » 

Jean Vanier 
Lettres à des amis �� p.113 


