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EDITQRIAL

S6adapter aux

Début mars 2015, nous avons déposé aupres
du Conseil Départemental de la Sarthe un
dossier de demande d’extension de
l’'agrément de la Maison Saint Damien , pour
la création d’une unité de 3 places de Foyer
doH®ber ge me n-Autonoe mi (FHSA)
avec un accompagnement renforceé.

Ce projet est né pour répondre aux besoins
de certains résidents qui souhaitent pouvoir
accéder a une vie plus indépendante, sans
quitter totalement la Maison Saint Damien

En effet, deux résidents sont accompagnés
depuis plusieurs mois maintenant par
I’équipe des professionnels pour franchir pas
a pas les étapes nécessaires a la réalisation
de leur nouveau projet de vie. Ainsi, notre
mode d’accueil peut évoluer pour s’adapter
aux personnes, et non seulement l'inverse.

Il s’agit pour ces résidents d’envisager leur
quotidien dans un logement a proximité
immédiate du Lieu de vie, en bénéficiant de
laccompagnement humain nécessaire sur
des temps identifiés dans des domaines tels
que la gestion des taches de la vie
quotidienne (menus, courses, documents
administratifs), la santé, les liens sociaux...

La spécificité de notre projet est de proposer

r aE)§ ]E gs sur j " g notre
P st d rgem emsta laquelle
constitue un enwronnement rassurant,

porteur et créateur de liens.

En témoignent d’ailleurs, les temps forts
partagés ces derniers mois (journée des
bénévoles, fétes de fin d’année, journée de la
pastorale des personnes handicapées...), que
vous découvrirez dans cette lettre. Créer du
lien pour partager, pour étre solidaire,
pour découvrir et apprendre a connail
| autre, pouré°tre

tre
citoye

Nous sommes aujourd’hui dans l'attente de
la décision du Conseil Départemental quant
au projet dextension de la Maison Saint
Damien et ne manquerons pas de vous tenir
informés. En attendant, merci a tous nos
amis du Grain de Blé pour leur soutien fidéle
et leurs encouragements !

Aurélie BLANCHARD
Cofondatrice drain de Blé
Administratrice déléguée au développement
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VIE ASSOCIATIVE Solidarités partagées...

Bienvenue au club ! en Sarthe :
_ ] Début 2015l e GraindeBE’ est engag
Le Grain de Blée vient dadhérer au Club de | " association « Pain ¢

| ®conomi e sociale et SO
Mans, créé en février 2014, qui regroupe des
coopératives, associations, mutuelles, fondations,
entreprises sociales sur le territoire du Pays du
Mans.

La Chambre Reégionale de I'Economie Sociale et
Solidaire des Pays de la Loire (CRESS) et le Centre
d’Etude et d’Action Sociale de la Sarthe (CEAS 72)
ont accompagné ce projet collectif et participatif.

Son chantier d’ insert.i
en difficultés qui assurent la collecte et la

transformation de pain rassis en chapelure destin
a | alimentation d’ ani

LaMaison Saint Damiegst devenue un point de
collecte. Vous povez y déposer vos restes de pair
brioche, biscottes. Conservles dans un endroit
sec et apportetes dans un sac en papier, tissu ou
torchon (pas de sac plastique).

Le Club a pour ar.nb%tion de r§p1jésenter Vel ne de déchet s danme
I’Economie Sociale et Solidaire sur le territoire par : d' i nser t Cegeste raspdsavle et Litéyen
- la défense et la promotion des intéréts de ne codte riermais rapporte beaucoup

ses membres ;
- la valorisation des principes, produits, et au Cameroun :

services et ambitions des structures ; En février dernier, 3

- laide au développement
et a I'innovation des
entreprises et de I'ESS.

@

Pére Grégoire CADOR, prétre missionnaire au
Camerouret ami fidéle duGrain de Blénous avons
souhaité apporter un soutien aux populations qui
ont fui les persécutions de Boko Haram.

Grace a nos bienfaiteurs, nous avons pu apportel
notre contribution & ceux qui en ont le plus besoir

CLUBDE Isabelle LIVACHE enfaisanun don de 500€ pau
|’ VicePrésidentelu Grain de Blé au Cameroum U i cecuUVvVre aupres
DU PAYS DU MANS déléguée a la coopération intassociative

AUTOUR DE NOUS
Les portes ouvertes de mon ESAT

Monsieur TESSIER, Di rect eur de |a8shcathom * ANAIS, situd a Saint Pavace, a
organisé avec ses équipes une journée "Portes ouvertes" en novembre dernier

«Cela nous a permis de nous faire  mieux connaitre »explique Christian, résident de la Maison
Saint Damien qui travaille dans cet ESAT depuis 10 ans. Les différents "métiers" ont pu
montrer leur savoir-faire : sous-traitance, fabrication d’étains, entretien des espaces verts...
Dans chaque atelier, les travailleurs en situation de
handicap accueillaient les visiteurs avec les moniteurs
et pouvaient expliquer leur activité. Des petits films
étaient également diffusés au fil de la visite.

Le soleil était au rendez-vous et des démonstrations
d’engins motorisés ont pu avoir lieu (tracteurs,
tondeuses...).

De nouveaux batiments sont en cours de construction
pour accueillir 'TESAT dans quelques mois, afin d’offrir
de meilleures conditions de travail. Christian s’en
réjouit d’avance et assure que «la porte ouverte sera
une expérience a renouveler ! ».

*Etablissement et Service d’Aide par le Travail
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EN IMAGES
Nos derniers temps forts

(1) Journée annuelle des bénévoles avec l'intervention (6) Repas de Noél de la Maison Saint Damien.

de M. Benoit LE MOAL (2). (7) Veillée de la Pastorale des personnes handicapées.
(3) Vente de nos poteries a la féte d’automne paroissiale. (8) Réveillon du 31 décembre a la campagne.
(4) Apéritif d’accueil avec les étudiants. (9) Soirée crépes de début d’année avec des partenaires.
(5) Décos de Noél avec les jeunes de la Maison Scarron. (10) Journée diocésaine des personnes handicapées.

VIE CITOYENNE
Rencontre avec les candidats aux departementales

Afin de permettre aux résidents de la Maison Saint Damien d éxercer pleinement leur
droit de vote lors des derniéres élections départementales, nous avons invité les
candidats finalistes pour le 2 emet our dans notre canton © venir

Chaque bindéme a répondu positivement a notre invitation. Ainsi, nous avons pu rencontrer Christophe
ROUILLON (1) représentant La Sarthe a gauche et Jacky EGBERT (2), suppléant de Jean-Francois
XIBERRAS, pour la Majorité départementale . Les rencontres de % d’heures, improvisées dans notre
salon, ont permis aux candidats de présenter leurs propositions et de répondre aux questions des
résidents. Nous les remercions pour leur disponibilité, leur écoute et la simplicité de leurs paroles.
Résultats : Monsieur ROUILLON, qui était déja Conseiller général de notre canton avant les élections, a été
€élu avec Madame Lydia HAMONOU-BOIROUX. Monsieur LE MENER, Député de notre circonscription, est
désormais le nouveau Président du Conseil Départemental.
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TEMOIGNAGE
Quelquesjours pour changer

ddéair

Le Jardin do Al exandr e, ssurtGlh@e dou éta* ,Fresnhawyee
nfirmes moteur

temporaire de | 8Association des

Des personnes en situation de handicap vivant
habituellement a domicile ou en établissement,
peuvent y étre accueillis pour des séjours
ponctuels. Un temps propice au changement
d’air pour les intéressés avant tout... mais
aussi au répit pour les aidants familiaux ou les
professionnels qui les accompagnent au
quotidien durant 'année.

Michel , résident de la Maison Saint Damien ,
nous raconte ce qu’il y vit de temps en temps :

La-bas, je fais de la peinture, des sorties au cinéma.

Damien pour voir la ou j'habite. On a pris le goQte

«Le Jardin d'Alexandre, c'est un foyer ou je vais a Noél pour me changer les
idées. Je vais y retourner de temps en temps en week

-end.

Au mois de janvier, deux

encadrants et quelques résidents sont venus nous voir a la Maison Saint

r ensemble.

Quand jO0o®tais plkast,Cekeavimegapbkalt

*désormais commune de Villeneuve-en-Perseigne

ACTUALITE NATIONALE

_ R Le Grain de Blé dans les Médias
L ® gl on dohonne A découvrir sur notre site internet, rubrique Revue de Pre

Le 8 decembre demier, Jean  -Pierre Vie affective esexuelle des personnes handicapées

CREPIEUX, co f ondat eur de (e
avec Jean VANIER, a recu la légion
ddohonneur des mai ns

sujet a

fait | objet d
Ombres & Lumier@°203, janvier 2015), dans lequel un
article présente une Vi si

(

la R?publlque. Coest l. a pren guestions a tr aWaisorsSahDamienp ¢
gudune telle distinct

une personne ayant un handicap S’ en@gdeger

mental. Une émission de la radio RCF diffusée en février detaigr
«Wous nopasmezon vous (Consacreéee a |’'engagement
vous étes handicapé parce que pour vous, Aurélie et Loic BLANCHAR™

tout le monde est handicapé mais pas tous cofondateurs duGrain de Blée. &

pareils. Tout le monde est talentueux mais A (ré)écouter sur notre Siteg

pas tous pareils. Tout le monde est gentil internet. i

mai s pas tous pareils.

votre message. ( €) o g’

A la République, vous apportez une Actualie s, al bums photos, art
lumiere, celle que vous portez en vous, :

cotte lum i qui %st www.legraindeble.fr
réussie. »

Francois HOLLANDE

~——
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Association

LE GRAIN DE BLE
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Association Loi 1901
Reconnue d’int
N°W722000441

5-7 Cours Saint Damien
72000 Le Mans
02 43 54 29 02
maisonsaintdamien@Iegraindeble.
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